
 

 

てくてく「ネコバス組」カレンダー ‘１4 

5・6月 

場所 平山キャンプ場 五智公園 金谷山公園 滝寺集落センター 

5 月 7日★よもぎ団子作り 14日 21日 28日 さつま芋植え 

6 月 4日 11日★ちまき作り 18日 25日 夜ホタル 

7月以降 

場所 滝寺集落センター 五智公園 金谷山公園 平山キャンプ場 

7 月 2日  9日 16日 23日★染物 

8 月 27日 万内川砂防公園 （8月は 1 回のみの開催） 

9 月 3日 10日 17日 24日 栗ひろい 

10 月 1日 いも掘り 8 日★焼いも 15日 山登り 22日★ねじりパン 

11 月              ※荒天が続くためお休みです。 

 滝寺集落センター 
※冬期間は 2回ずつの開催です。 

金谷山スキー場＆ 

金谷分館公民館 

12 月 3日★おせち料理 10日★みつろうキャンドル  

1 月 21日★もちつき 28日 

2 月 4日★おやき作り 18日★ゴッドアイ作り 

3 月 4日★味噌作り 11日 写真上映会  

いずれも現地集合・解散 ９：４５～１３：３０ 雨天決行＊時間短縮や中止の場合もあります。 

 

 

森の中へ  でかけてごらん 

    そこには あったかい おひさまがまってるよ 

森の中へ でかけてごらん  

そこには たのしい なかまがまってるよ 

 

 

 

 

 

 

 

                           イラスト：法生さん 

２０１４年度 ネコバス組 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人 緑とくらしの学校  TEL/FAX 025-523-5166 

http://www.green-life-school.or.jp 

NPO 法人 緑とくらしの学校    子育て支援事業 
〒９４３－０８９７ 新潟県上越市滝寺２５１ 

お問い合わせ TEL/FAX ０２５－５２３－５１６６  
info@green-life-school.or.jp ＊当日の連絡先：０９０－２６３５－８８４５ 

「てくてく」ネコバス組 参加にあたって 

・事前の予約は必要ありません。みなさんの体調とご都合に合わせてお友達を誘ってお気軽にお越しください。 

・利用会員になっていただくことを奨励しております。初回参加の際、会員申込書をお渡しいたします。参加されて趣

旨をご理解の上、入会をご検討ください。会員の方は保険加入いたしますので安心してご参加ください。 
・雨天決行。雨の日にしか出会えない自然の姿があります。カッパを着て水たまりに入るのも子どもたちの楽しみで

す。なお、荒天の場合は中止や時間短縮する場合があります。当日朝の HPかスタッフブログでご確認ください。 

・★の日は駐車場が大変混み合います。お近くの方と乗り合わせて会場にいらしてくださると助かります。 

★スペシャルてくてくＤＡＹ★ 
6月 25日（水）ホタルに会おう （滝寺集落センター 17:30～20:00） 

10月 12日（日）てくてくまつり （金谷山公園9:00～14：30）           

2 月 1日（日）スノーシュー・イグルー（妙高青少年自然の家 10:00～14:00） 

＊2 月 1日のみ昼食は食堂利用のため予約が必要です。1週間前までにご連絡ください。 



                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

  

 

 

 

       ２０１4 年度の「てくてく」ネコバス組 

時  ：毎週水曜日 ９：４５－１３：３０ 

会  場：上越市内４箇所の施設を利用します。裏面カレンダーをご覧ください。 

参加費：親子一組５００円 （非会員７００円）［施設使用料・お汁代］ 

★印の開催日：親子一組１，０００円（非会員１，２００円）［材料費・講師料等］ 

 

会員登録のお願い：NP０法人緑とくらしの学校 利用会員になっていただくことを推奨します。 

年会費３，０００円（平成 27年 3月 31日まで有効） 

会員になると会員特典があります。 

☆メンバーズカードの発行 ☆保険加入 ☆参加費の会員割引 

☆お便りの送付 ☆アウトドアショップWEST上越店 10%割引 

 

持ち物：主食（おにぎり程度）・タオル・水筒・はし・着替え・ビニール袋・敷き物 

     その他、各自必要な物 

身支度：汚れてもよい動きやすい服装 （虫刺されや怪我防止のため、長袖長ズボンをお勧めします。） 

履き物 （晴天時でも長靴をお勧めします。）・帽子・雨天の場合は雨具 

雨天決行：※ただし、台風などの荒天の場合は中止や時間短縮になることがあります。 

てくてくあるく・・・ 
こどもたちのえがおと おかあさんたちのえがお            

みんなのえがおが  あったかいじかんをつくる 
こどもたちのがんばりが 

おかあさんたちの あたたかくみまもるまなざしが 
みんなを おおきくしてくれる 

てくてくしながら・・・ 
おいしいくうき すって つちのうえを あるいて 

からだがよろこんでいる 「ありがとう」って 
 

みんなにおしえてあげたいな もりをあるく たのしさを 

年間活動予定 【森のおさんぽと「手作り」をテーマに活動します】 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

てくてくネコバス組の一日 

☆現地集合 

９：４５－１０：００  

受付・あいさつ 

１０：１５－１１：３０  

てくてくさんぽ 

１１：３０－１３：００ 

みんなでクッキング 

ランチタイム 

１３：００－１３：３０  

絵本・紙芝居 

江美さんと子育てを 

語りましょう♪ 

☆現地解散 

※雨天決行ですが、荒天の際はやむ

を得ず中止や時間短縮で行いま

す。不明の場合は当日朝の HP・ス

タッフブログでご確認ください。 

☆ネコバス組スタッフブログ☆ 

ネコバス組での活動の様子やお知らせ 

子育てのヒントなどを綴っています。 

ぜひチェックしてみてください！なお、 

活動の状況によってはお子さんの画像がブ

ログにアップされる場合があります。お困

りの方は事前にスタッフまでお知らせくだ

さい。 

＜アメーバブログ＞きみとぼくの散歩道 

http://ameblo.jp/nekobasu2012 

トトロ組のご紹介♪ 

 ネコバス組が森の子育て広場として、未就園児

のお子さんを持つ親子を対象とした活動である

のに対し、トトロ組は 3 歳児以上のお子さんを

お預かりする野外幼児教育としての活動です。今

年度は、1７名の子どもたちが森へ通ってきてい

ます。 

 定期的に合同開催を予定しています。森で育つ

おにいさん、おねえさんを一緒に見守っていただ

けますようご協力をお願いします。 

 

4月 

5月 

6月 

7月 

8月 

9月 

 

無料体験会（野草の天ぷら） 

草花遊び・よもぎ団子作り 

さつまいも植え・ちまき作り 

梅シロップ作り・染めもの 

水遊び 

栗ひろい 

 

１０月 

11月 

１２月 

１月 

２月 

３月 

 

さつまいも掘り・ねじりパン 

荒天のためお休み 

おせち料理・蜜蝋キャンドル 

もちつき 

おやき作り・ゴットアイ作り 

味噌作り 

トトロ組の

おやまです 

NPO 法人 

緑とくらしの学校

滝寺のおうち 

 

山麓線 
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平山 
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大貫 飯 

 

加賀 

 

国府 

金谷山

入口 
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セブン 
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飯小学校 

上越 

教育大学 

関根 

学園 

知遊堂 

愛の風 

公園 

 

交通公園 

＜てくてくマップ＞ 
印が 各会場です 


