
森のこども園てくてくの「子育てひろば」ご案内 

未就園児とその保護者対象のあそび場・交流の場 
 

LINE公式アカウント開設 
子育てカフェ開催日程、イベント、販売情報、 

園開放DAY、「おやこ組」情報、 

入園情報 etc. 

関連するお問い合わせもどうぞ 

ご登録はこちらから➡ 

 

NPO法人 緑とくらしの学校 
上越市滝寺２５１／０２５－５２３－５１６６ 

子育てカフェやイベント情報はこちらからも♪ 

緑とくらしの学校 ホームページ➡ 

外部講師イベント＜要予約＞ 

｢わらべうた｣｢おやこヨガ」など 

販売イベント＜不定期＞ 

焼き菓子・パン・お弁当販売 

 

たたみの和室で 

ハイハイ思いっきり 

お母さん同士情報交換♪ 

子育て中のみなさんが ほっとひといきつける場所。 

なんだかココに来ると落ち着くなあ～ 

いっしょに空を見上げたり 絵本を読んだり 歌ったり♪ 

そんな心地よい時間をおやこで過ごしませんか？ 

森  
 

短時間利用 OK 

お子さんとお母さんのための楽しいイベント随時開

催しています！お申込みはイベントごとにご案内、

詳細は公式 LINE またはホームページより 

休憩スペースで｢スタジオ・アネロ｣さんのパン・焼

き菓子、｢カルマ｣さん、｢おむすびころりん。｣さん

のお弁当販売中！ドーネーション制ドリンクあり 

 

 

子育てイベント 

子育て・栄養相談 

 当園の園長と栄養士が発育や成長、

栄養に関するお悩みにお答えします 

日程は毎月のご案内をご覧ください 

木・金 
※園行事等で変更の場合があります 

10:00～12:00 
お弁当の日・パンの日は 

１３：００までフリースペース開放！ 
滝寺のおうち  上越市滝寺２５１ 

ＯＰＥＮ！ 


