
 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪くすりを使わず あせみずたらして たっぷり遊んで 田んぼですごせば おいしいお米のできあがり♪ 

てくてく子ども遊び農法！？ 子どもたちが遊べる田んぼ。 安心して食べることができる無農薬米。 

田んぼですごした分だけ おいしくなるよー！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               ※住所や電話番号は、省いても結構です。 
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※参加可能な日に○をつけて下さい。 

◆日 程◆ ５月１８日（土）：田植え 

      ５月２６日（日）：田の草取り 

      ８月３１日（土）：ヒエ取り 

      ９月１５日（日）：稲刈り 

●参加費● 無料です！！  

ぜひぜひ出来上がったお米を買ってくだ

さーい。1キロ 500 円！  

◆参加形態◆ 年齢問わずどなたでも参加可能

です。おやこでご参加ください。      

 

◆時 間◆ 各回 ９：３０～１１：３０ 

◆場 所◆ 滝寺のお家 前の田んぼ 

◆持ち物◆ 飲み物・タオル・着替え 

◆身支度◆ 泥で汚れてもよい服装・帽子 

※田んぼの虫や稲でかぶれることがあります。大人は、

田んぼ長靴・ゴム手袋があるといいでしょう。暑くても

大人も子どもも夏でも長袖長ズボンで田んぼに入りまし

ょう。滝寺のお家で足を洗ったり、シャワーを浴びたり、

一休みしたりすることができますので、お気軽にご利用

ください。 

 

 

2019 

◆申し込み先◆    

NPO 法人 緑とくらしの学校   担当：中村 

〒943-0897 新潟県上越市滝寺２５１番地 

TEL&FAX  025-523-5166 

Email : info@green-life-school.or.jp 

＜森の子たち、今度は田んぼに集まろう。田んぼがみんなをまっている＞ 
  

19   田んぼの日    申   込   書 

森のようちえんを卒園したみなさん、そして子育て広場に参加しているみなさん、森だけでなく田んぼに集

えるチャンスがあります。田んぼで稲を育てる経験は、みんなで力を合わせる共同作業。汗水流しながら育

てたお米の味は格別です。どろんこになりながら、安全で楽しいてくてくの田んぼへ遊びにおいで！ 


